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私
は
常
日
頃
か
ら
お
客
さ
ま
の
素
肌
と
身
体
を
お
預
か
り

す
る
中
で
、
植
物
美
容
の
魅
力
を
て
い
ね
い
に
伝
え
て
い
ま

す
。
何
よ
り
も
大
切
に
し
て
い
る
こ
と
は
「
綺
麗
に
な
る
こ

と
よ
り
も
、
健
康
に
な
る
こ
と
を
優
先
し
た
ス
キ
ン
ケ
ア
」

を
提
案
す
る
こ
と
―
。

  

私
の
サ
ロ
ン
で
は
石
油
系
界
面
活
性
剤
等
の
洗
浄
剤
で
皮

膚
常
在
菌
や
皮
脂
膜
を
洗
い
流
す
こ
と
は
な
く
、
ピ
ー
リ
ン

グ
や
過
度
な
摩
擦
で
本
来
必
要
な
角
質
や
三
代
保
湿
因
子
を

取
り
去
る
こ
と
も
あ
り
ま
せ
ん
。
シ
ミ
や
ニ
キ
ビ
と
い
っ
た

肌
ト
ラ
ブ
ル
に
対
し
適
応
す
る
植
物
素
材
を
個
別
に
選
択
し

て
、
ま
る
で
植
物
を
〝
調
合
〟
す
る
か
の
よ
う
に
オ
ー
ト
ク

チ
ュ
ー
ル
な
施
術
を
行
う
の
で
す
。
皮
膚
が
本
来
自
発
的
に

治
癒
し
よ
う
と
す
る
自
然
治
癒
力
は
、
人
が
勝
手
に
変
え
て

い
い
サ
イ
ク
ル
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
自
然
な
周
期
で
タ
ー
ン

オ
ー
バ
ー
を
促
す
こ
と
で
健
康
的
な
皮
膚
が
で
き
あ
が
る
ま

で
導
い
て
い
く
案
内
人
の
よ
う
に
、
忍
耐
強
く
お
客
さ
ま
の

心
に
寄
り
添
い
な
が
ら
支
え
ま
す
。

　
そ
し
て
、
素
肌
の
美
し
さ
は
環
境
の
美
し
さ
と
共
に
あ
る

べ
き
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。
店
頭
に
並
ぶ
も
の
含
め
施
術
で

ア
ロ
マ
や
ハ
ー
ブ
と
い
っ
た
植
物
成
分
に
こ
だ
わ
っ
た
コ
ス
メ
が
、な
ぜ
求
め
ら
れ
て
い
る
の
か
。

そ
し
て
、セ
ラ
ピ
ス
ト
と
し
て
ど
の
よ
う
な
視
点
で
選
び
、使
う
べ
き
か
。オ
ー
ガ
ニ
ッ
ク
コ
ス
メ
の
開
発
も
手
が
け
る
、

オ
ー
ガ
ニ
ッ
ク
エ
ス
テ
サ
ロ
ン・
ス
ク
ー
ル「O

RGANIC M
O

TH
ER LIFE

」代
表
の
坂
田
ま
こ
と
さ
ん
が
解
説
し
ま
す
。

坂
田
ま
こ
と
◎ 

文
　
植
物
調
合
士
／
オ
ー
ガ
ニ
ッ
ク
セ
ラ
ピ
ス
ト

肌や髪に直接触れ、美しさ、健やかさをサポートしてくれる「コスメ」。
アイテムの使い方によってその効果は大きく左右されます。

そんななか広がりをみせるのが、植物の力に着目したコスメです。
自然のなかで育まれた植物のもつ色や香り、成分は、私たちに優しく働きかけるとともに、

癒しへ導く力も秘めているのです。―本来の美しさを呼び覚ますために。
豊富なラインアップ紹介とともに、セラピストに今求められるコスメの選び方、使い方を詳しく解説します。

使
用
す
る
全
て
の
国
産
化
粧
品
は
、
何
ら
か
の
日
本
の
社
会

課
題
に
つ
な
が
る
植
物
・
天
然
素
材
を
活
用
し
て
お
り
、
人

と
地
域
が
共
に
美
し
く
な
る
と
い
う
コ
ン
セ
プ
ト
に
お
客
さ

ま
自
身
も
感
動
し
て
持
続
的
に
愛
用
し
て
く
だ
さ
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。
そ
れ
ら
は
海
外
ブ
ラ
ン
ド
の
よ
う
な
著
名
な

製
品
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
そ
っ
と
素
肌
に
寄
り
添
う
よ
う

な
地
域
の
温
か
さ
や
生
産
地
で
懸
命
に
植
物
と
向
き
合
う
農

家
の
想
い
が
詰
ま
っ
て
お
り
、
す
べ
て
の
女
性
の
「
今
よ
り

も
も
っ
と
素
肌
と
私
を
好
き
に
な
り
た
い
」
と
い
う
気
持
ち

を
応
援
し
て
く
れ
る
も
の
ば
か
り
。

―
目
で
見
え
る
効
果
だ
け
が
本
来
の
美
し
さ
で
は
な
い
。

　
植
物
化
粧
品
を
使
用
す
る
サ
ロ
ン
の
魅
力
は
、
お
客
さ
ま

と
共
に
人
と
地
域
を
美
し
く
す
る
活
動
に
寄
り
添
う
仲
間
と

な
っ
て
共
存
し
て
い
く
こ
と
だ
と
感
じ
て
い
ま
す
。

　
今
や
面
白
い
ほ
ど
、
企
業
が
こ
ぞ
っ
て
「
人
と
環
境
に
優

し
い
製
品
や
事
業
」
を
企
画
・
開
発
し
て
い
ま
す
。
特
に
皮

膚
に
直
接
塗
布
す
る
化
粧
品
は
市
場
意
識
が
急
速
に
変
革
し

つ
つ
あ
り
、
植
物
生
ま
れ
の
美
容
商
品
が
一
層
注
目
を
集
め

〝
自
然
派
コ
ス
メ
〟に
は

ど
ん
な
メ
リ
ッ
ト
が
あ
る
で
し
ょ
う

セ
ラ
ピ
ス
ト
が

自
然
派
コ
ス
メ
を
選
択
す
る
理
由

本特集に登場の
アロマ＆ハーブコスメ

総計17アイテム、
41名様にプレゼント！

⇦このマークが目印

詳しくは146ページを
ご覧ください。


