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日
本
の
総
人
口
に
占
め
る
高
齢
者
（
65
歳

以
上
）
の
割
合
は
、
昨
年
で
28
・
４
％
と
過

去
最
高
と
な
り
、
こ
の
傾
向
は
こ
の
先
も
緩

や
か
に
上
昇
し
て
い
く
と
予
測
さ
れ
て
い
ま

す
。
加
え
て
、
高
齢
者
の
な
か
で
80
歳
以
上

が
占
め
る
割
合
は
増
加
傾
向
に
あ
り
ま
す

（
人
口
推
計
よ
り
）。
ま
さ
に
成
人
と
し
て
社

会
を
支
え
る
私
た
ち
の
役
割
が
問
わ
れ
て
お

り
、
同
時
に
、
私
た
ち
一
人
ひ
と
り
に
と
っ

て
、
親
の
介
護
や
自
分
の
老
後
へ
の
不
安
も

他
人
事
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
さ
ら
に
困
っ
た

こ
と
に
、
コ
ロ
ナ
の
影
響
に
よ
っ
て
、
社
会

保
障
の
基
準
も
変
わ
り
医
療
費
の
負
担
額
も

増
え
て
い
く
こ
と
が
予
想
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

こ
ん
な
状
況
下
で
、
既
に
経
済
的
な
ダ

メ
ー
ジ
に
よ
っ
て
セ
ラ
ピ
ス
ト
の
仕
事
か
ら

遠
ざ
か
り
つ
つ
あ
っ
た
り
、
諦
め
の
心
境
に

な
っ
て
い
る
方
も
多
い
の
で
は
な
い
か
と
思

い
ま
す
。
し
か
し
、
私
は
セ
ラ
ピ
ス
ト
と
い

う
素
晴
ら
し
い
職
業
を
選
ん
だ
仲
間
で
あ
る

み
な
さ
ま
全
員
に
エ
ー
ル
を
贈
り
、
一
緒
に

立
ち
上
が
り
た
い
と
思
い
ま
す
！

効
果
が
上
が
る
！ 

持
続
す
る
！

國分利江子さんが指導・監修するDVD『奇跡のマッサージセラピー』（BABジャパン）が発売中です。

新
た
な
ビ
ジ
ネ
ス
チ
ャ
ン
ス
を

掴
む
た
め
に
！

日
本
を
よ
り
良
い
国
に
す
る
た
め
に
、ひ
と
り
で
も
多
く
の
国
民
が
幸
せ
に
生
き
て
い
く
社
会
を
つ
く
る
た
め
に
、

セ
ラ
ピ
ス
ト
に
で
き
る
こ
と
は
何
な
の
で
し
ょ
う
か
？
　
マ
ッ
サ
ー
ジ
セ
ラ
ピ
ス
ト
・
國
分
利
江
子
さ
ん
が
、

オ
イ
ル
マ
ッ
サ
ー
ジ
の
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
に
つ
な
が
る「
筋
解
剖
学
」の
知
識
を
伝
え
る
当
連
載
。

今
回
は
、日
本
の
最
大
の
課
題
で
あ
る〝
高
齢
化
〟と
い
う
社
会
問
題
に
取
り
組
む
こ
と
で
、

セ
ラ
ピ
ス
ト
の
新
た
な
可
能
性
を
探
り
ま
す
。

國
分
利
江
子 

◎ 

文   

ア
メ
リ
カ
・
ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
州
政
府
認
定
マ
ッ
サ
ー
ジ
・
セ
ラ
ピ
ス
ト
　
協
力
◎
川
瀬
裕
子

実
力
派
セ
ラ
ピ
ス
ト
に
な
れ
る
！

筋
解
剖
学
レ
ッ
ス
ン

連  

載

シ
ル
バ
ー
世
代
の

生
活
の
質（
Q
O
L
）を

高
め
る
マ
ッ
サ
ー
ジ
セ
ラ
ピ
ー

第
四
回


