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　新型コロナウイルスの影響により延期になって
いた「発見！アロマ＆ハーブ EXPO 2020」の開催
が、ひと月後に迫ってきました。当初予定してい
た４月から約８カ月の月日を経て、政府より発表
された「イベント・展示会開催制限の段階的緩和
の目安」や、感染拡大予防ガイドラインに従い、
感染防止対策を徹底して開催されます。開催延期
に伴う準備期間を活用して、会場を東京・浅草台
東館の２ホール（５＆６階）に加えて、セミナー
ルーム（９階）にまで拡充しました。
　コロナ禍により閉塞感に包まれた 2020 年では
ありますが、アロマ・ハーブを始めとする自然療
法は、自己治癒力や免疫力を高めてくれる “ウィ
ズコロナ” の時代に欠かせないもので、未病を防
ぎ、強い身体と心を作るさまざまなメソッドが存
在します。この機会に「EXPO 2020」を大いに活
用いただき、「Go To サロン」の機運を高めていき
ましょう。

日本中からセラピスト・自然療法愛好家が集う、「発見！アロマ＆ハーブEXPO 2020」が、12月17・18日に開催されます。
コロナ禍の影響で、セラピーや自然療法の力が見直されつつある今だからこそ、

この「EXPO 2020」を有意義に活用してみてはいかがでしょうか。
取材・文◎本誌編集部

Step1 まずはマルシェでお買い物

Step4 セミナーに参加しスキルアップ

Step2 ゴッドハンドの技を見る、受ける

Step3 メインステージを楽しむ

❶ 精油とハーブをGET!
❷ 必須セラピーアイテムを探そう！
❸ ヒーリンググッズに目を奪われる！
❹ 和精油マルシェで触れる・学ぶ・買う！

❼ 実技セミナー
❽ ウィズ・コロナ特別講座
❾ 経営・教養講座
❿ アロマ＆ハーブ講座

❺ 朝一番で予約し、施術を体験！

❻ 生の声に耳を傾けよう！

「EXPO 2020」モデルケース


