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世
界
シ
ェ
ア
９
割
か
ら

ほ
ぼ
消
滅
の
波
乱
万
丈

　
日
本
の
ア
ロ
マ
テ
ラ
ピ
ー
の
幕
開
け
は
訳

本
が
刊
行
さ
れ
た
1
9
8
5
年(

昭
和
60

年)

と
言
わ
れ
ま
す
が
、
ア
ロ
マ
テ
ラ
ピ
ー

の
知
識
も
精
油
も
輸
入
物
の
文
化
と
思
っ
て

い
る
な
ら
大
き
な
間
違
い
。
世
界
に
輸
出
す

る
ほ
ど
の
産
業
だ
っ
た
「
日
本
の
精
油
」
が

あ
り
ま
し
た
。
こ
こ
数
年
ブ
ー
ム
に
な
っ
て

い
る
「
ハ
ッ
カ
油
」
も
、
日
本
は
世
界
シ
ェ

ア
の
ト
ッ
プ
を
誇
る
生
産
国
で
し
た
。

　
ペ
パ
ー
ミ
ン
ト
を
蒸
留
す
る
こ
と
で
得
ら

れ
る
の
は
、
精
油
と
副
産
物
の
芳
香
蒸
留
水

で
す
が
、
日
本
薄は
っ
か荷
は
蒸
留
し
て
得
ら
れ

る
粗
油
を
「
取
と
り
お
ろ
し
あ
ぶ
ら

卸
油
」
と
言
い
、
こ
こ
か

ら
メ
ン
ト
ー
ル
の
結
晶
で
あ
る
「
薄
荷
脳

（
メ
ン
ト
ー
ル
ク
リ
ス
タ
ル
）」
が
作
ら
れ
ま

す
。
薄
荷
脳
を
取
り
出
し
た
後
の
脱だ
つ
の
う
ゆ

脳
油
が

「
ハ
ッ
カ
油
」
で
、
何
と
こ
ち
ら
が
副
産
物

に
な
る
の
で
す
。
も
ち
ろ
ん
芳
香
蒸
留
水
も

得
ら
れ
ま
す
が
、
主
目
的
が
薄
荷
脳
な
の
で

ほ
と
ん
ど
廃
棄
処
分
と
な
る
よ
う
で
す
。

　
日
本
の
薄
荷
の
歴
史
を
辿
る
と
、
古
く
は

平
安
時
代
か
ら
生
薬
・
漢
方
薬
と
し
て
チ
ラ

ホ
ラ
登
場
し
ま
す
。
本
格
的
な
栽
培
と
加
工

は
1
8
1
7
年(

文
化
14
年) 

、
備
中
門

田
（
現
在
の
岡
山
県
総
社
市
）
に
て
江
戸
か

ら
持
ち
こ
ま
れ
た
苗
で
始
め
ら
れ
ま
す
。
明

治
19
年
に
は
門
外
不
出
で
あ
っ
た
薄
荷
草
が

株
分
け
さ
れ
栽
培
地
が
拡
大
、
そ
の
後
全
国

的
に
広
が
り
を
見
せ
ま
す
。
明
治
30
年
代
後

半
か
ら
大
正
時
代
は
、
岡
山
県
と
広
島
県
が

日
本
で
は
す
で
に
平
安
時
代
か
ら
使
わ
れ
て
い
た
薄は
っ
か荷
。

近
年
で
は
、西
洋
の
も
の
に
比
べ
て
シ
ャ
ー
プ
な
香
り
の「
和
ハ
ッ
カ
」が
注
目
を
集
め
、

一
時
は
店
頭
か
ら
消
え
る
ほ
ど
。と
は
い
え
、実
は
ハ
ッ
カ
の
ク
オ
リ
テ
ィ
は

玉
石
混
交
な
の
が
実
情
。我
が
国
に
お
け
る
薄
荷
生
産
の
歴
史
や
有
用
性
な
ど
、

知
っ
て
い
る
よ
う
で
知
ら
な
か
っ
た
薄
荷
の
魅
力
を
知
り
、

「
薄
荷
」を
正
し
く
選
ん
で
使
え
る
よ
う
に
な
り
ま
し
ょ
う
。
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重松浩子さん
しげまつひろこ　Jスタイルアロマ研究
所代表。英国ITEC認定アロマセラピス
ト。日本でアロマテラピーが広く知られ
る前からアロマを学び実践している。「日
本人に合うアロマ」を研究し、産地と消
費者をつなぐ「日本の精油」の普及に力
を注ぐ。著書に『はっか油で楽しむ暮らし
のアイデア』（玄光社）ほか。

一
年
中
使
え
る
和
の
ハ
ッ
カ

北海道外持ち出し禁止の幻
の和ハッカ 「北海JM23号」

北海道・滝上町 ここだけで栽培される「北海JM23号」の畑 

「FlowerTea+Farmer」（福
岡県）で栽培される「博美」
系統。


